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【テーマ】 

〒683-0802 鳥取県米子市東福原 7 丁目 10-3 

TEL 0859-21-0171 

【日 時】 令和 7年11 月6 日(木) 

【講 師】 社会医療法人同愛会博愛病院 

田原 由紀子 

14 時00 分～（1時間程度） 

どなたでもお気軽にご参加いただけます 

感染症から 

【場 所】 

看護主任（感染管理認定看護師） 

） 

普段使っているスポンジやふきん

は、きれい？ 

どうやって消毒したら良いの？ 

ふくよね博愛クリニック 

身を守るヒント、お伝えします
えま 

家庭内で感染者が出たら、、、 

洗濯物はどうすればいい？ 

お風呂やトイレはどう使えば安心？ 

 

感染予防対策を 

習慣化して、 

厳しい冬を元気に 

笑顔で過ごしましょう 

手洗いチェッカーを使って 

自分の手で汚れが残りやすいところを

チェックしよう！ 

 こんなこと、聞いてみませんか？ 

健康教室へ参加ご希望の場合は、 
お電話でお申込みください 

お申込みはお電話で！ 21-0171 


